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祈求就得著 - Maria Lo（盧太） 
 
我時常都會不自覺地，回想近幾年所過的日子，無論是家庭和我的健康，都

發生了重大的變故，身心靈都苦不堪言，活在水深火熱之中。 
 
我不單單要全心照顧半身癱瘓的丈夫；還要時刻面對生離死別的傷痛；又要

學習如何獨自生活；其間，又因車禍損傷了我的脊骨，影響了我的生活質素。事事都有心無力，處

處都困難重重，天天都憂心忡忡 ，時時都欲哭無淚 ，活得非常疲累！ 我生長在一個充滿佛教氣氛

的家庭中，我嘗試求神拜佛，都無法走出幽谷，經常以淚洗面，痛不欲生！ 
 
在我最痛苦的時候，上帝藉著一個姓張的基督徒姊妹，她要求自己的女兒，去我家接我，帶我去路

德會聖靈堂找牧師，看看有什麼聚會適合我參加。當時，非常親切友善的「Mary Ma 姐姐」也在教

會，她是我生命中的天使，非常關心我的需要；並且建議我，參加逢禮拜四早上舉行的查經班，去

學習聖經和向 神祈禱 。于是，我開始了我的教會生活，跟著大家一起讀經和禱告，向主耶穌傾心

吐意 。但心情依舊時好時壞，生活在失落迷惘矛盾之中，不知所措！ 
 
2014 年 5 月，我終於決心歸信耶穌！讀完教會的慕道班，接受聖洗禮，成為基督徒 。當我站在上

帝和眾人面前，公開承認自己的信仰，加入了路德會聖靈堂，成為 神家的一份子。我的內心有了

說不出來的平安，喜樂的泉源也在我心中漫漫流動，我的人生開始有了動力，日子也一天一天好起

來了 ！ 生活也容易了很多！ 
 
同年的某一天，我在家中落樓梯的時候，突然失腳，直滑落六級樓梯而不能動彈！當時家中沒有任

何成年人可以求助；電話又不在手上；還有一個嬰兒在樓上的床上睡覺！求助無門的處境令我非常

慌亂！那我如何是好呢？！我只好用盡我全身心的力量，大聲向主耶穌呼求： 主呀救我！ 求祢幫

助我，讓我可以站起來，可以上樓梯去照顧我的孫仔！ 誠心所願！ 
 
當我安靜下來後，神蹟奇事竟然發生在我身上了！我的內心即時有了平安，心裏充滿了力量！我不

自覺地，嘗試用手扶著牆壁，慢慢地站起來。誰知道，我不單單可以站起來了，我還可以活動自

如，連我的脊骨因車禍所造成的傷患，也不藥而癒了，手腳伸展也很順暢。 
 
自從那天開始直到如今，我就坐的時候也不需要用「腰枕」作扶助了！我經歷了主耶穌是聽禱告的

主，用神蹟醫治了我的身心，堅固了我的信心。哈利路亞！感謝讚美主！ 
 
2015 年，我被醫生確診，有一個高爾夫球大的瘤腫，生在我的腦腔內，因為位置特殊，不能施行

手術；他們安排了 6 個禮拜的電療方案，來抑制它。女兒為了我的病情，非常緊張，她向醫院請了

長假來照顧我； 教會也有很多人為我禱告！我心想： 自己只是一個「路人」而矣，他們竟然這樣

關心我！那我也應該為自己多多禱告，將自己交託給主。並嘗試用感恩的心，來面對來自身心靈的

一切磨難！其實，我不怕死，一個人無依無靠，生已無可戀，死是一種解脫！最要緊的，死要死得

快，為我『打針」我也願意接受，最怕不生不死呀！！ 
 
仍然，主耶穌基督，祂聽了我們眾人的禱告，我活到了今天！我不單單認識了一群可親可愛的弟兄

姊妹；我也認識了主耶穌，時常查考聖經，並且常常向祂禱告祈求，將一切需要交託祂，祂賜給我

出人意外的平安，並且保守了我的心懷意念。我立定心志，每天按著神的旨意生活：主阿！我要靠

著祢，加我能力，要常常喜樂，不住的禱告，凡事謝恩 ！作一個榮神益人的基督徒！！ 


